
　　　　

令和７ 年 2 月 21 日

平日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

学休日 8 時 30 分から 17 時 30 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・新年会、遠足、夏祭り、クリスマス会、忘年会、避難訓練、クッキング、作品つくり、手作りバザー

（別添資料１）

家族支援

（児発・放デイ）・連絡帳や送迎時、お迎えの際にご家庭の様子や事業所での様
子を共有します。 移行支援

（児発・放デイ）・ご家族や、関係機関（学校、保育園、医療機関な
ど）、相談支援事業所連携を図ります。

地域支援・地域連携

・こども部会への参加

職員の質の向上

・ZOOM研修への参加　・職員間や関係機関との情報交換

支　援　内　容

（児発）・清潔…手洗いの徹底（石鹸を使用し実施）　・衣服の着脱…靴下や靴の脱ぎ履き、排泄時のズボンの脱ぎ履き　・排泄…トイレトレーニングの実施
(放デイ）・清潔…手洗いの徹底（石鹸を使用し実施）　・衣服の着脱…ボタン、ファスナーの扱い方　・排泄…自立に向けての支援、トイレトレーニングの実施　・食事…食事のマナー
（肘をつかない、足を組まない、音を立てない等）、食育　・整理整頓…自分の荷物の管理

（児発）・運動あそび…トランポリン、サーキット運動、走る、跳ぶ、回る、体幹トレーニング、リトミック　・制作あそび…折り紙、段ボール、塗り絵　・感覚あそび…音楽（わらべう
た、童謡）、バランス、ごっこあそび
（放デイ）・運動あそび…公園、体育館あそび、体幹トレーニング、リトミック　・ルールあそび…鬼ごっこ、色鬼、カードあそび　・制作あそび…廃材工作、塗り絵

本
人
支
援

(児発）・SST…対人関係、集団行動などの社会の中で生活していくために必要な力を育てる
（放デイ）・SST　・クッキング　机上課題…迷路、間違い探し、数独　・社会科見学…買い物支援、工場見学、移動訓練（公共交通機関の利用）係の仕事、時計やスケジュールの確認

（児発）・発語の促し（挨拶）
（放デイ）・コミュニケーション…場面に応じた適切な言葉を学ぶ　・発語の促し　・語彙力　・文章の組み立て

（児発）・レクレーション…遊びを通してSSTを養う　・クッキング
（放デイ）レクレーション…遊びを通してSSTを養う　・グループワーク…課題に応じて児童全員で解決策を見出す　・就労支援…就労支援B型事業所の見学　・買い物支援　・クッキング
・移動支援（公共交通機関の利用）　・お金の勉強（活動時に指定された金額を計算してもらう）

支援方針

『体験』、『挑戦』、『自立』、『楽しむ』をモットーに、お子さまの一度しかない少年時代が幸せで充実した日々になるよう、職員一同寄り添い、支えていきます。

営業時間

送迎実施の有無 あり

法人（事業所）理念
利用者と常に向き合う姿勢を保ち、家庭、地域、学校などと一体になり利用者を支援しながら、利用者から様々なかたちで発信されるサインを見逃さないよう気を配ります。また、課題や
問題が生じた時には柔軟な考えで最善策を模索し解決策を導き出す努力をします。

事業所名 放課後等デイサービス　ハッピーデイズさおのうら 作成日支援プログラム（参考様式）


